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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.1 История России» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОГСЭ.1 История России является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО 54.02.01 Дизайн (по отраслям). 

Учебная дисциплина ОГСЭ.1 История России обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

профессии/специальности 54.02.01 (Дизайн по отраслям). Особое значение дисциплина 

имеет при формировании и развитии общих компетенций ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 8, ОК 11 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Целью освоения учебной дисциплины обеспечить условия для формирования 

соответствующих профессиональных и общих компетенций средствами учебной 

дисциплины «История России». 

 

В процессе освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы 

следующие общие компетенции (ОК): 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

OK 11. Использовать умения и знания профильных учебных дисциплин 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования в профессиональной деятельности. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

 

Код 

ПК,ОК 

Умения 

 

Знания 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 8 

ОК 11 

 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

 

основные направления развития 

ключевых регионов  

сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов  

основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического 

развития ведущих государств и 

регионов мира; 

назначение ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные направления их 

деятельности; 
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о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных 

и государственных традиций; 

содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения; 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1 Общий объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 56 

в том числе: 

теоретическое обучение 32 

лабораторные работы (если предусмотрено)  

практические занятия (если предусмотрено) 16 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)  

контрольная работа (если предусмотрено) 6 

Консультация  2 

Промежуточная аттестация  Экзамен 

 

Общий объем учебной дисциплины и виды учебной работы за 3 семестр 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 56 

в том числе: 

теоретическое обучение 32 

лабораторные работы (если предусмотрено)  

практические занятия (если предусмотрено) 16 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)  

контрольная работа (если предусмотрено) 6 

Консультация  2 

Промежуточная аттестация  Экзамен 

 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

 

3 семестр 

Тема 1.1. Введение Содержание учебного материала 4 ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 8 

ОК 11 

 

 Предмет изучения. Смысл и методы исторического исследования. Исторический 

источник 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

 Практическая работа 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2. СССР в 1985 - 

1991 гг. Перестройка: 

реформы М.С. Горбачева 

Содержание учебного материала 4 ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 8 

ОК 11 

 

 Поиск путей «совершенствования социализма»: реформы экономики и управления. 

Обновление советской политической системы. Оформление политической оппозиции. 

Демократизация общественной жизни. Гласность. Концепция «нового мышления» во 

внешней политике. Мировой кризис коммунистической идеи. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

 Практическая работа 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.3. 

Децентрализация власти 

КПСС. Распад СССР 

1990-1991 гг. 

Содержание учебного материала 4 ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 8 

ОК 11 

 

 Союзная власть в борьбе за сохранение государства. РСФСР на «параде суверенитетов» 

Республики СССР: от народных фронтов к декларациям о независимости. ГКЧП - 

финальная акция союзной номенклатуры 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

 Практическая работа 2 
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Самостоятельная работа обучающихся - 

Экономические реформы 

в России в конце XX в. -

начале XXI в. и их 

социальные результаты 

Содержание учебного материала 4 ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 8 

ОК 11 

 

 1992 - 1993 гг. «Прыжок» в капитализм. Социально-экономическая политика 

правительства в 1994 - 1999 гг. Итоги приватизации. 

Социально- экономическое развитие в начале XXI в. Российское общество. Социальные 

результаты реформ в конце XX в. - начале XXI в. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

 Практическая работа 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.5. 

Государственное 

управление и политика 

России в конце XX в. - 

начале XXI в. 

Содержание учебного материала 4 ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 8 

ОК 11 

 

 Политический процесс в 1992 - 1996 гг.: традиции и инновации политической 

модернизации. Политическая власть и управление в 1996 - 1999 гг.: тенденции и 

противоречия демократии. 

Трансформация политической системы в начале XXI в.: поиски путей стабилизации 

государственности. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

 Практическая работа 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.6. Федеративные 

и межнациональные 

отношения в России на 

рубеже веков (XX - XXI 

вв.) 

Содержание учебного материала 4 ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 8 

ОК 11 

 

 Реформирующийся федерализм. От этнорегионального сепаратизма к лояльности 

государству. 

Межнациональные отношения на межгрупповом и межличностном уровнях. 

Межэтнические конфликты: причины, типы и формы проявления. Межэтническое 

повседневное общение во второй половине 1990 - начале 2000-х годов. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

 Практическая работа 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.7. Внешняя 

политика России на 

рубеже веков (XX - XXI 

вв.) 

Содержание учебного материала 4 ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 8 

ОК 11 

 

 Россия в глобальных трансформациях на рубеже XX - XXI вв. Формирование основ 

внешней политики Российской Федерации в 1991 - 1995 гг 

Поворот внешней политики во второй половине 1990-х годов: от прозападного к 

евразийскому курсу. Внешняя политика России в период президентства В.В. Путина в 

начале XXI в.: глобальные и региональные стратегии 
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В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

 Практическая работа 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.8. Культурные и 

духовнонравственные 

ориентиры России в 

конце XX в. -начале XXI 

в. 

Содержание учебного материала 4 ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 8 

ОК 11 

 

 Культурно-духовное пространство России, ее культурный облик в постиндустриальном 

обществе. Российское образование в условиях реформирования. Литература и искусство: 

между соцреализмом и постмодернизмом. Средство массовой информации в системе 

коммуникаций современной России. 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

 Практические занятия (семинары).  

Защита рефератов по темам: 

 1. «Перестройка в СССР. Распад СССР»  

2. Россия в конце XX в.  

2. Россия в начале XXI в. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Контроль 6  

Консультация 2  

Промежуточная аттестация Экзамен  

Всего: 56  

 

 
 



 

 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы учебной дисциплины предполагает наличие учебных 

кабинетов - «Кабинет гуманитарных дисциплин» аудитория № 429,  

Аудитория № 429 «Кабинет гуманитарных дисциплин» 

Перечень основного оборудования: 

Стол ученический - 28 шт. 

Скамья ученическая - 30 шт. 

Ноутбук - 1 шт. 

Проектор - 1 шт. 

Проекционный экран - 1 шт. 

Доска-флипчарт магнитно-маркерная - 2 шт. 

 

 

Перечень программного обеспечения: 

KasperskyEndpointSecurityдлябизнеса – СтандартныйRussianEdition. 1500-2499 Node 1 year 

Educational Renewal Licence 

Операционнаясистема Microsoft Windows 10 

Adobe Reader XI (11.0.08) - Russian Adobe Systems Incorporated 10.11.2014 187, 00 MB 

11.0.08  

Microsoft Office Профессиональный плюс 2007 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для 

использования в образовательном процессе 

Основная литература: 

1. Касьянов, В. В. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2019. — 255 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09549-4. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-

442354#page/1 

2. Князев, Е. А. История России. XVII — первая половина XIX века : учебник для 

среднего профессионального образования / Е. А. Князев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2019. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11889-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/viewer/istoriya-rossii-xvii-pervaya-polovina-xix-veka-447612#page/1 

3. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2019. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/viewer/istoriya-rossii-

426261#page/1 

Дополнительная литература: 

1. Касьянов, В. В. История культуры: учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Касьянов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2019. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07516-8. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/viewer/istoriya-kultury-

437186#page/1 

2. Ковалевский, М. М. Очерки по истории политических учреждений России / 

М. М. Ковалевский. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 199 с. — (Антология 

мысли). — ISBN 978-5-534-07926-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/viewer/ocherki-po-istorii-politicheskih-uchrezhdeniy-rossii-423978#page/1 

https://biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-442354#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-442354#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-xvii-pervaya-polovina-xix-veka-447612#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-xvii-pervaya-polovina-xix-veka-447612#page/1
https://www.urait.ru/viewer/istoriya-rossii-426261#page/1
https://www.urait.ru/viewer/istoriya-rossii-426261#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/istoriya-kultury-437186#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/istoriya-kultury-437186#page/1
https://www.urait.ru/viewer/ocherki-po-istorii-politicheskih-uchrezhdeniy-rossii-423978#page/1
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Интернет-ресурсы: 

1. https://minobrnauki.gov.ru – официальный сайт Министерства науки и высшего 

образования РФ. 

2. http://www.edu.ru – федеральный портал «Российское образование».  

3. http://window.edu.ru – информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам». 

4. http://fcior.edu.ru – федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 

5. http://pedlib.ru/ - Педагогическая библиотека 

 

Электронно-справочные системы: 

 

1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» –

база данных  учебной, учебно-методической и научной литературы  по основным 

изучаемым дисциплинам -  http://www.biblioclub.ru 

2. Электронно-библиотечная система  «Юрайт»: коллекция «Легендарные 

книги» и коллекция СПО– электронные версии учебной и учебно-методической 

литературы - www.biblio-online.ru 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – электронные версии 

российских научно-технических журналов -  http://elibrary.ru 

4. Polpred.com Обзор СМИ – электронный архив публикаций информагентств 

(коллекции: внешняя торговля, политика в РФ и за рубежом; образование, наука в РФ и за 

рубежом) - http://polpred.com 

5. Государственная информационная система «Национальная электронная 

библиотека»– фонд электронных версий печатных изданий, электронных ресурсов, 

мультимедийных изданий и др.  - https://rusneb.ru/ 

6. Электронная библиотека ТГУ – база данных научных трудов преподавателей- 

https://elibrary.tsutmb.ru 

Периодические издания: 

1. Вестник древней истории: журнал, 1983-2015 гг. Периодичность выхода: 4 номера 

в год 

2. Вестник Московского университета. Серия 8. История: науч.журнал, 1984-2017 гг. 

(№1-6), 2018 г. (№1-2). Периодичность выхода: 6 номеров в год 

3. Вестник Российского гуманитарного научного фонда: бюллетень, 2005 г. (№ 1), 

2009 г. (№ 1), 2010 г. (1, 2), 2011 г. (№ 1-3), 2012-2016 гг. Периодичность выхода: 4 

номера в год 

4. Вопросы истории: журнал, 2012-2020 гг. Периодичность выхода: 12 номеров в год 

Новая и новейшая история: журнал, 1984-2020 гг. Периодичность выхода: 6 номеров в год 

Официальные издания 

1. Вестник образования России: журнал, 2002-2019 гг. (№1-24) 2020 г. (№1-4). 

Периодичность выхода: 24 номера в год 

2. Собрание законодательства Российской Федерации: офиц.издание, 2014-2020 гг. 

Периодичность выхода: 52 номера в год 

3. Российская газета: обществ.-полит.газета, 2020Периодичность выхода 69 раз в год. 

 

Используемые образовательные платформы: 

Дневник.ru 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

https://minobrnauki.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://pedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://elibrary.ru/
http://polpred.com/
https://elibrary.tsutmb.ru/
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Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Критерии оценки 

Методы оценки 

Знать: 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

 

полно излагает изученный 

материал, даёт правильное 

определенное понятий; 

обнаруживает понимание 

материала, может обосновать 

свои суждения, применить 

знания на практике, привести 

необходимые примеры не 

только по учебнику, но и 

самостоятельно 

составленные; излагает 

материал последовательно и 

правильно с точки зрения норм 

литературного языка 

Устный опрос, 

проверка 

практических 

работ, мини-

проектов, 

презентаций, 

рефератов, 

разработка 

планов-

конспектов 

занятий, 

аналитических 

конспектов, в 

том числе с 

применением 

ДОТ и ЭО 

уметь: 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

содержание практических работ 

полностью соответствует теме;  

- глубоко и аргументировано 

раскрывается тема, что 

свидетельствует об отличном 

знании проблемы и 

дополнительных материалов, 

необходимых для ее освещения, 

умение делать выводы и 

обобщения;  

- стройное по композиции, 

логическое и последовательное 

изложение мыслей;  

- четко сформулирована 

проблема эссе, связно и полно 

доказывается выдвинутый 

тезис;  

- написано правильным 

литературным языком и 

стилистически соответствует 

содержанию;  

- фактические ошибки 

отсутствуют;  

- достигнуто смысловое 

единство текста, дополнительно 

использующегося материала.  

- заключение содержит выводы, 

логично вытекающие из 

содержания основной части 

Устный опрос, 

проверка 

практических 

работ, мини-

проектов, 

презентаций, 

рефератов, 

разработка 

планов-

конспектов 

занятий, 

аналитических 

конспектов, в 

том числе с 

применением 

ДОТ и ЭО 

 


